
各位親愛的慧賢姊妹大家好！疫情期間雖然減少見面，但大家仍保持聯繋互

相關心，保持身心愉悅健康。近半年來，在悉尼疫情好轉之際慧賢會組織和

參與了以下一些聚會和講座等活動。最近新的一波疫情又出現，希望姊妹們

保重身體，閤家安康。

2021年8月會訊

慧賢姊妹聯誼聚會

3月31日,慧賢會齊集過去多年的

新舊會員們在位於雪梨市中心新派

飲食文化酒家 Ni Hao Bar 歡聚一

堂。會長鄧小穎, 創會會長何沈慧霞

及多届前會長分享慧賢會的核心價

值和使命，并且啓動籌備明年創會

30周年慶典活動。
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澳大利亞人權委員會反種族歧視小組主

任 Catherine Duff 女士協同澳大利亞

人權委員會Maria Koleth 博士與參會

代表們討論了國家關於反種族歧視正在

進行的工作，并且很高興可以聽到參會

代表們分享來自他們社區的更多信息。

2021多文化女性團體早餐會

6月9日，慧賢會副會長蕭嘉敏受邀出席新南

威爾士州内政部在澳大利亞國家海事博物館

舉辦的多文化女性團體早餐會。澳大利亞總

督 DAVID HURLEY 及夫人 LINDA HURLEY

在早餐會上與參會的女性

代表們就表彰多文化移民

女性對澳大利亞社會的卓

越貢獻等話題進行了深切

溝通與交流。
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6月16日，慧賢會舉辦第一場强化婦女能力的講座，主題是强調生活中女性安全的重要性。

非常感謝此次講座得到新州警署的大力支持，并且由香港駐悉尼經濟貿易辦事處提供場地支持。

講座由以下在悉尼市中心警署工作的相關人員針對反種族歧視、家庭暴力、性侵等行爲的相應預

防措施和報告程序展開，確保參與的女性們明白提高安全意識的重要性，他們包括：

                                      - Paul Dunstan – 新州警署代理警司

                                      - Catherine Kolokitas – 高級警員, 家庭暴力部門聯絡官

                                      - Nicholas Tonkes - 警員, 預防犯罪官員

                                      - Samantha Sukkarieh – 多元文化社區聯絡官

強化婦女技能系列 - 提高女性安全意識講座
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強化婦女技能系列 - 

提高女性安全意識講座

講座開始首先由慧賢會會長鄧小穎太平紳士致詞歡迎所有前來出席的

來賓，她强調指出在現代複雜的社會關係中女性安全的重要性，會員

們應該强化自己的安全意識并利用這方面的知識保護自己和身邊需要

幫助的女性朋友們。

駐悉尼香港經貿處處長陳楚穎女士在致歡迎辭時亦對講座表示支持。

新州警署代理警司接著發表講話，他表示

悉尼市中心警署高度重視確保女性在這個

社會中得到應有的尊重和保護，這和整個

居民社區及商業社區的安全同等重要。

主持本次講座的慧賢會副會長蕭嘉敏作總

結發言，感謝諸位演講嘉賓和贊助機構 -

駐悉尼香港經貿處與新州警署的全力支

持，同樣感謝本次活動的慧賢會志願者們

使得講座取得圓滿成功：

- 慧賢會名譽顧問鄧紫瑩太平紳士 – 場地協調

- 慧賢會副會長韓忠敏 – 平面設計

- 慧賢會秘書譚勁韶 – 新聞稿

- 慧賢會名譽顧問周梁淑儀太平紳士– 嘉賓簽到

慧賢會創會及名譽會長何沈慧霞女士頒發

感謝證書給予駐悉尼香港經貿處及新州警

署。

疫情之下特別準備的安全餐點在講座之後

提供來賓們享用，慧賢姐妹們進行了愉快

的交流。
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近日，多元文化社區聯絡官也給我們發送了郵件，强調在
再次封城期間女性朋友們一定要保護好自己，如果遇到任
何危險的情況不要害怕并且積極尋求幫助。相關重要信
息，我們和姊妹們分享如下：
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慧賢姊妹亦代表出席
支持如下的社區活動

澳亞醫療聯盟新聞發佈會

澳華新春慈善賽馬嘉年華

悉尼禧市商會牛年新春晚宴

慧賢會執委慶祝新年晚宴

澳洲華人公益金新春聯歡晚會

澳華醫學會冬季慈善歌唱晚宴為 Northern Sydney 

Region Youth Services 和更生會籌款
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2021 MICHAEL TYNAN CHALLENGE 
慈善賽馬日

LION CLUB OF SYDNEY WARATAH 
15週年慈善晚宴

更生會26週年籌款晚宴

2021慧賢會周年大會

因近日封城措施繼續推遲，所以未能
議定開會日期。執委會定必在稍後另
行通知會員周年大會日期的議程及執
委提名表格及相關文件。

在此祝願姊妹們一切安順！

慧賢會執委啟
2021年8月
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